
 

Einsatzstellenprofile FSJ- Lebenshilfe Essen 
Für den Bereich: Wohnen  

 

Die Wohnstätten Haus Haarzopf und Haus Drostenbusch bietet seit 1991 erwachsenen 
Menschen mit geistiger Behinderung ein Zuhause für das ganze Leben. 

All die verschiedenen Menschen in diesem Haus möchten sich jeder Zeit mit Wertschätzung 
begegnen - unabhängig davon welche Hilfen Sie & Er braucht und wünschen. 

Die Selbstbestimmung und Selbstständigkeit jeder Bewohner*in unseres Hauses ist uns ein 
Selbstverständnis und so wichtig wie an der Gesellschaft teilhaben zu können. 

Was wären deine Aufgaben:  

• Unterstützung der Bewohner*innen bei der Mitgestaltung ihres Lebensalltags und der 
Freizeit (z.B.: beim An- und Ausziehen, beim Aufstehen und Zubettgehen, bei der 
Körperpflege und Toilettengängen, bei der Zubereitung und Einnehmen von 
Mahlzeiten) 

• Hauswirtschaftliche Tätigkeiten 
• Unterstützung der Fachkräfte bei therapeutischen Maßnahmen 
• Freizeitgestaltung mit einzelnen Bewohner*innen oder in kleinen Gruppen 
• Gezielte Förderung und Unterstützung schwerstbehinderter Menschen 
• Hospitationstage in allen Bereichen der Lebenshilfe Essen 
• Gestaltung eigener Projekte mit den Bewohner*innen (z.B. Kochgruppe, 

Musikprojekt, etc.) 
 

Voraussetzung:  Mindestalter: 16 Jahre 

Arbeitszeiten:   

• Mo-So und Feiertags  
• Kernarbeitszeiten von 8:00-16:30 Uhr 
• 38,5 Wochenstunden 

Dein Profil: 

• Du bringst mit: Offenheit, Pünktlichkeit, Zuverlässigkeit, Verantwortungsbewusstsein, 
Flexibilität, Selbstständigkeit und Einfühlungsvermögen 

• Hast Spaß am eigenständigen Arbeiten 
• Besitzt eine wertschätzende Haltung gegenüber Menschen mit Behinderung 
• Hast Lust mit dem Deutsch Roten Kreuz- Freiwilligenwerk zusammen zu arbeiten und 

dort 25  Spannende Seminartage zu besuche 



 

 

Wir bieten Dir: 

• Handlungskompetenzen und Erfahrungen im Umgang mit Menschen mit Behinderung 
• Einsatz in den o. g. Bereichen 
• Einen vielseitigen und abwechslungsreichen Arbeitsplatz 
• Die Möglichkeit sich im sozialen Bereich „auszutoben“ und viele unterschiedliche 

Aufgaben kennenzulernen 
• Praktisch-orientierte Fortbildungen 
• Du kannst während des FSJ weiterhin Kindergeld beziehen, du bekommst ein kleines 

Taschengeld, ca.320 Euro 
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